
INFUSIONES
DE VITAMINAS

¿POR QUÉ COLOCARTE SUEROTERAPIAS EN IDA?

En IDA Healthcare, entendemos que cada paciente es único. 
Por eso, nuestras sueroterapias:

Se administran bajo criterio médico, asegurando que cada 
sueroterapia sea adecuada para tu condición y necesidades.

Se elaboran con vitaminas de la más alta calidad y en el 
momento que llegas, cumpliendo estándares internacionales 
de seguridad y esterilidad.

Se aplican en un entorno clínico seguro, con supervisión de 
profesionales de la salud capacitados.

Están respaldadas por evidencia médica, enfocadas en 
brindar beneficios reales.



Es ideal para períodos de alto riesgo de 
infecciones, recuperación de virus o para 
fortalecer el sistema inmune. 

Este suero refuerza las defensas del cuerpo 
con Vitamina C y Zinc para la inmunidad, y 
Complejo B para el metabolismo y la energía. 

Formulación ideal para combatir la fatiga y el 
agotamiento físico o mental. Combina sulfa-
to de magnesio, que favorece la relajación 
muscular y reduce el estrés, con vitamina C y 
complejo B, que fortalecen el sistema inmu-
nológico y mejoran el metabolismo energéti-
co, brindando una recuperación integral del 
organismo.

Sueroterapia Immune Support 

Sueroterapia Energy UP 

Este suero está formulado para acelerar la 
recuperación muscular y celular después de 
ejercicio intenso, cirugías o fatiga. Contiene 
L-Carnitina y Taurina para el metabolismo 
de grasas y la función cardíaca, Ácido 
Alfa-Lipoico como antioxidante, Complejo B 
y B12 para la energía, y Magnesio para la 
relajación muscular. Es ideal para la regener-
ación de tejidos y para acortar el tiempo de 
convalecencia. 

Sueroterapia Fuel Max  
Recovery

Diseñado para la regeneración celular y la 
recuperación global, el NAD (Nicotinamida 
Adenina Dinucleótido) es un cofactor esencial 
en la reparación del ADN y la producción de 
energía mitocondrial. Ideal para protocolos de 
longevidad o como un “reinicio” metabólico.

Sueroterapia ReVive NAD

Este suero está diseñado para fortalecer el 
folículo piloso y nutrir el cuero cabelludo. 

Contiene Biotina y Complejo B para la síntesis 
de queratina, Zinc para regular el sebo y 
prevenir la caída del cabello, y Vitamina C 
para un soporte antioxidante y mejorar la 
circulación. 

Sueroterapia Hair Renewal

Es un suero para deportistas de alto 
rendimiento que mejora el rendimiento y 
acelera la recuperación. Contiene Vitaminas 
C, B, B12, Taurina, Arginina, Citrulina, L-Carniti-
na, Magnesio y Lisina.

Impulsa el metabolismo, mejora el flujo 
sanguíneo, reduce la fatiga, hidrata y protege 
contra el daño muscular. Recomendado 
antes y después del ejercicio para optimizar 
resultados.

Sueroterapia Athlete Fuel



Contiene L-Carnitina y Lisina para ayudar 
en la quema de grasas y la formación de 
músculo. La Arginina y la Citrulina (B-Amino) 
mejoran el flujo sanguíneo y el aporte de 
nutrientes, lo que incrementa el gasto 
calórico. El Complejo B y la B12 impulsan el 
metabolismo energético, y el Magnesio 
contribuye a la función muscular. 

Es ideal como complemento en planes de 
control de peso, programas de definición
muscular o para el manejo metabólico.

Sueroterapia B-Lean

Este suero está diseñado para acelerar la recuperación tras infecciones 
virales. Combina Vitamina C y Zinc para fortalecer el sistema inmunológico y 
actuar como antioxidantes. El Complejo B (con Tiamina y B12) impulsa la 
energía celular y la regeneración de tejidos. El Manganeso ayuda a reparar 
estructuras celulares, y el Sulfato de Magnesio restablece el equilibrio elec-
trolítico y alivia la fatiga muscular. 

Sueroterapia Recovery Boost 

Este refuerzo inmunológico de alta potencia actúa 
como un escudo reforzado frente a agentes infec-
ciosos. Su fórmula combina Vitamina C con 
Glutatión, un antioxidante maestro que protege las 
células inmunitarias y combate radicales libres. El 
Complejo B y el Manganeso impulsan funciones 
metabólicas clave para la producción de defensas, 
mientras que el Zinc aporta su acción antiviral y 
antibacterial. Ideal durante tratamientos médicos, 
recuperaciones prolongadas o cuando el cuerpo 
necesita una defensa extra. 

Sueroterapia Immune Mega Shield 


